DIN HiZMETLERI GENEL MUDURLUGU
SOSYAL VE KULTUREL iCERIKLIi DIN HiZMETLERIi DAIRE BASKANLIGI
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MANEVI DANISMANLIK SUNUMLARI-5



“Allah’in nimetlerini saymaya kalksaniz basa ¢cikamazsiniz..."

(Nahl, 16/18)

Cenab-1 Hakk'in lutfettigi nimetlerin ve dinyaya

gonderilis amacinin bilincinde olan kisi nasil davranir?

Bu soruya hep birlikte cevap bulmaya ne dersiniz?




Insan davranislarina bakildiginda

uc farkl tuketim sekli gorulur:

Cimrilik
Dini kaynaklarimiz cimrilik ve israfa
dusme konusunda insanlari ikaz eder,

Iktisat
dogru davranis olan iktisada yonlendirir.

Israf



Her seyi olculu ve dengeli bir sekilde yaratan Rabbimiz,

kullarindan bekledigi davranisi su sekilde ifade eder:

“(O kullar ki), harcadiklarinda ne israf ne de cimrilik ederler;

ikisi arasinda orta bir yol tutarlar.”

(Furkan, 25/67)

“Eli siki olma, busbiutiin eli acik da olma! Sonra kinanir ve ¢aresiz kalirsin.”

(isra, 17/29)




OLCULU BIR HAYAT AMA NASIL?

Suyu fazla kullanmanin israf olacagini biliriz de

doydugumuz halde tika basa yemenin israf olacagini distiinmeyiz.

Ya da bir ayakkabimiz varken baska rengini de almanin israf olacagini...

Halbuki eristigimiz nimet ve imkanlar Allah'in bizlere lutfettigi emanetler degil midir?



PEKI... BASKA ISRAF ALANLARIMIZ YOK MUDUR?

Ihtiyacimiz olmayan seyleri satin almak nasil israf ise
abdest alirken suyu gereginden fazla kullanmak,

vaktimizi bos seylerle gecirmek,

gereginden fazla konusmak da israftir.

Oyleyse, hayatin her safhasinda orta yol iizere olmalidir.



Ihtiyacimiz olmadigi halde bir esyayi almak istedigimizde

kendimize sunlari soralim:

Olmasa olur mu?
Bir ihtiyacimi giderecek mi?

Buna gercekten ihtiyacim var mi?

Sadece nefsime hos geldigi icin mi almak istiyorum?



INSANIN ORTA YOLDAN UZAKLASMASININ SEBEBI NEDIR?
Mal ve servetin asil sahibinin Allah oldugunun unutulmasi...

Oysa ki evrendeki her sey Allah'a ait degil midir?

“"Goklerin, yerin ve ikisi arasinda bulunan

her seyin mulku kendisine ait olan Allah ne yucedir!..”

(Zuhruf, 43/85)



Insanlarin isteklerini cogaltmak

ve sinir tanimamak uzere programlanmis bir sektor:

TUKETIM SEKTORU

Aslinda bu sektorun bir amaci var!

Yeni modele sahip olmanin asli bir ihtiyagmis gibi algilanmasini saglamak...



Tuketim sektoru kendi anlayisina uygun bir kultur olusturur.
Bu kulttirin dayandigi temel bir unsur var:
"Mutluluk vaadi”
Bu vaat bize su cliimleleri fisildar:
* Satin al mutlu ol, ancak sahip olursan mutlu olabilirsin!”

Gecici, olcusuz ve haz temelli bir mutluluk!

(Merve Ozoglu; Sevde Diizgiiner, Hitit Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi- 19/2 (Aralik 2020), s. 1087-1128)



Tuketim kulturunu bir girdap gibi dusunursek cektigi ilk alan
hemen her ilde bulunan buyuk alisveris merkezleridir.

AVM'ler!

Vitrininde mutluluk naralari atan tuketim merkezleri...

Bu merkezlerde yeme, icme, kisisel bakim merkezi/kuafor, wc gibi

kisisel ihtiyaclarin karsilandigi alanlar bulunmasinin

bir sebebi oldugunu biliyor muydunuz?

Tiiketicinin disari cikmasini engellemek!



Bu merkezlerin amaci sadece ihtiyaci karsilamak mi? Tabii ki hayir.

Amaclardan biri de belli bash markalara sahip olmaya tesvik etmektir.

Aslinda son donemde yaygin olan markaya sahip olma duygusunun

psiko-sosyal rahatsizlik temelli bazi sebepleri vardir:

Varligini ispat etme, baskalarina karsi ustunlik saglama cabasi,

baskalari tarafindan kabullenilme beklentisi...
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ISTEK MI IHTIYAC MI>..

Gunluk hayatimizda israfin bu denli yaygin olmasinin nedeni

isteklerin ihtiyac maskesine biiriinmesidir.

Bunun dogal bir sonucu olarak kisi ayni turtinun farkh renklerinden

birden fazla almis olsa bile israf olabilecegini asla diistinmez.




Insanlarin tiiketim aliskanliklarinin degismesine

ve dlisveris cilginliginin katlanarak artmasing;

Alisverislerin internet Uzerinden kolay yapiliyor olmasi,
Telefonlarda insanlarin ilgi alanlarina uygun reklamlarin sikca gosterilmesi,

Dikkat ceken online alisveris sitelerinin hazirlanmasi,

Bazen de aldatici, goz alici reklamlar yayinlanmasi

gibi hususlar sebep olur.



| HARCAMAK AMA NASIL?
1 HARCANMADAN HARCAMAK!

Hayata gonderilis amacinin farkinda olan olgun mu‘min,
sorumsuzca ve sinirsizca tuketim yapamaz.
Kazancinin sadece kendi calismasi sonucu degil,
ayn! zamanda Allah'in bir litfu oldugunu bilir,
servetini O'nun emrettigi bicimde kullanir

ve

asla gosteris tuketimine yonelmez.



Temel ihtiyaclarin disindaki luks harcamalar,
bireyi ihtiraslarina mahkim eder

ve toplumu da huzursuz eder.

En temel ihtiyaclarini karsilayamayan insanlarin oldugu
bir toplumda pervasizca yapilan harcamalar,
maddi imkana sahip olmayan insanlarda

kiskanclik, kin ve nefrete yol acabilir.



Rahmet Elcisinin verdigi ince mesaj unutulmamali,

post modern cagin asiladigl ben merkezci anlayistan uzaklasiimalidir:

"Yani basindaki komsusu acken tok olarak

geceleyen kisi (olgun) mii'min degildir.”

(Ibn Ebi Seybe,Kitabu'l-iman,s.33)




Israf, olciilii davranan bir kul olmaktan bizi uzaklastirir.

Sevgili Peygamberimiz (s.a.s)'in hadislerinde ogtitlenen asil nokta,
kisinin yemek yerken dahi itidalli davranmaya dikkat etmesi
ve nefsine hakim olarak iradesini kontrol altina almasidir:

“"Caninin cektigi her seyi yemen israftir”

(ibn Mace, Et''ime, 51)



Erdemli insanin sadece kendi yarinini degil;
ailesinin, toplumun hatta gelecek nesillerin

yarinlarini koruma konusunda hassasiyeti vardir.

Yarinlara umutla bakabilmek icin;
yapilan her alisveriste harcananin sadece para degil,
ayni zamanda maddi-manevi butun kaynaklar oldugu

dusunulerek hareket edilmelidir.



Yeryuzundeki yeralti ve yerustu zenginlikleri
ihtiyaclarla kiyaslandiginda sinirhdir.

Dogal kaynaklar asli ihtiyaclarimiza yeterli gelir. Fakat,
israfa varan istek ve arzularimizi karsilayacak kadar cok degildir.

Ihtiyac fazlasi bir kiyafet veya esya satin alindiginda

ne kadar cok su tuketimine sebep olunacagi unutulmamalidir.




Dunyanin dortte ucu sularla kapli olmasina ragmen

kullanilabilir ve icilebilir su kaynaklari binde 3 civarindadir.

Ozellikle son elde edilen veriler
su tuketiminin nufus artisinin

iki kati oldugunu ortaya koymustur.



Surdurulebilir bir yasam icin su ayak izimizin buyuklugunu

ogrenmeli ve azaltmaya calismaliyiz.

NEDIR "SU AYAK iz1"?
Kullandigimiz Urunlerin uretim ve tuketim sureclerinde

harcanan toplam su miktaridir.

Bir bireyin su ayak izinin yarisindan fazlasi

tiukettigi gidalardan kaynaklanmaktadir.



BIR TISORTUN SU AYAK 1ZI NE KADARDIR?

Pamuktan uretilmis 300 gramlik bir tisortun su ayak izi yaklasik 2.500 litredir.

Bu miktar 131,5 tane damacanaya esittir.

Bir kilo buyukbas hayvanin etini elde etmek icin

yaklasik 15.000 litre suya ihtiyac vardir.

(Bu da bir muslugu yaklasik 20 saat acik birakmaya es degerdir.)




BAZI ESYALARIN URETIMI ICIN
HARCANAN SU MIKTARLARINA GOZ ATALIM:

Bir fincan kahve 140 It , bir fincan cay 35 I,
bir dilim ekmek 40 It, bir hamburger 10.000 It,
bir cift deri ayakkabi 24.000 I,
bir otomobil 350.000 It,

bir evin yapimi 6.000.000 |t.




Dunyada tahmini olarak her yil 92 milyon ton tekstil atigi olusur.

Bu durum, her saniyede bir ¢cop kamyonu buyiikliigiinde tekstil atigina esdegerdir.

Asiri ve ihtiyactan bagimsiz kiyafet tuketimiyle buyuyen tekstil sektord;

Cevresel bircok kaynagin yogun bir bicimde tuketilmesine,

Ciddi miktarda urettigi atiklar yuzunden;
Dogal kaynaklarin kirlenmesine,

Cevrenin zarar gormesine sebep olmaktadir.



Asir1 Uretimden kaynaklanan fabrika atiklarini yok edebilmek icin
su ve enerji tuketiminin arttigini,

bunun da kuresel iIsinmayi kayda deger bicimde artirdigini unutmayalim.

Gereksiz tuketimin cevresel kaynaklara zarar verdigini hatirimizdan ¢cikarmayalim.

Ihtiyacimiz olmadigi halde aldigimiz her {iriiniin,

su kaynaklarinin gereginden fazla tiketilmesine ve

ekolojik dengenin bozulmasina yol actiginin farkinda olalim!



Bilincli tuketici, gereksiz tuketimden uzak duran,

ihtiyaclarini karsilama hususunda dengeli hareket edendir.

Unutmayalim ki, savurdugumuz sey sadece paramiz degil,
ayni zamanda yok olup giden

emegimiz, sevkimiz ve gelecegimizdir.




TESEKKURLER...




